
Toulouse. Toutes les tendances du bien-être
sont au Salon Thalasso et cures thermales

Vous pourrez rencontrer les établissements qui proposent des cures dans le Sud-Ouest. (©Salon
Thalasso&Cures thermales)
Envie de découvrir les tendances du bien-être et les acteurs qui font vivre ce segment économique
? Le centre des congrès Pierre-Baudis de Toulouse accueille la 3e édition du SalonThalasso&
Cures thermales, vendredi 16 et samedi 17 février 2018.

Tout le savoir-faire du Sud-Ouest

Alors que les tendances autour du bien-être explosent (cryothérapie, Qi gong, yoga…), le salon
toulousain permettra de prendre des renseignements sur les cures (conditions, tarifs) et de
rencontrer les professionnels du Sud-Ouest (Cauterets, Serge Blanco, Dax, Luchon, Les Chaînes
thermales du Soleil…) en la matière. Des idées de séjours seront également proposées, avec une
présentation de plus de 70 destinations.

Des séjours à gagner !

Durant deux jours, des conférences thématiques seront dispensées par spécialité. Des recettes
pour bien choisir son centre en fonction de sa pathologie seront données, vendredi et samedi à 14
heures. Des ateliers de yoga à destination des seniors seront mis en place : rendez-vous vendredi à
15 heures, et le samedi à 11h30 et 17 heures.

Cerise sur le gâteau, des séjours en cure et des week-ends détente seront à gagner sur les deux
jours du salon.

Infos pratiques :
SalonThalasso&Cures thermales
Au centre de congrès Pierre-Baudis, à Toulouse
Vendredi 16 (13h-19h) et samedi 17 février 2018 (10h-18h)
Esplanade Compans-Caffarelli
Entrée gratuite
Infos sur le site du salon.
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